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 Netto arbeidede timer fordeles på disse feltene. Timer fra kolonne 7 skal fordeles på kolonne 8 til 19. Kolonne 7 skall vare lik kolonne 20 

Overtid Bakvakt Øvrige





Hur du fyller i övertid på din tidrapport 
 
I Norge kan omfattningen av övertidsersättningen samt när den inträffar variera från uppdragsort 
till uppdragsort. Samtidigt finns det krav i Norge på likabehandling av båda konsulter och fast 
anställd personal. Detta innebär att du som inhyrd konsult minst har rätt till samma villkor som de 
fast anställda i personalen där du temporärt arbetar.  
Det är mycket viktigt att du som konsult frågar din närmaste chef på uppdragsplatsen om de har 
några andra regler än de huvudregler som beskrivs nedan. Låt också alltid din närmaste chef 
kontrollera din ifyllda tidrapport för att säkerställa att den är korrekt ifylld och stämmer överens 
med det som är registrerat i uppdragsplatsens tidsystem. Kom också ihåg att båda du och din 
närmaste chef på uppdragsplatsen ska skriva under tidrapporten för att den skall vara giltig. 
 
Huvudregler för övertidsbestämmelser i Norge:  

1. OB-tillägg och övertid får inte ges samtidigt. 
2. Övertid beräknas utifrån din tarifflön. 
3. Det är viktigt att skilja på övertid per dygn (a) och genomsnittligt beräknad övertid (b). 

Det är två skiljda typer av övertid, varav (a) gäller övertid per dygn och (b) gäller 
genomsnittlig arbetad tid under hela uppdraget. Se mer info nedan: 

 
(a) Dygn – Overtid per dygn betalas ut med 3 olika övertidstaxor: 

 
133% 
För övertidsarbete som utförs på Storhelger och helgdagar, samt påskafton och efter kl 
12.00 på Pingst, Jul- och Nyårsafton samt onsdagen för Skärtorsdagen. 
 
100% 
- För övertidsarbete som utförs på andra tider än de som anges i punkt 1 och 3 
- För arbetade timmar över 35,5 h per vecka om uppdraget har en varaktighet på 2 

veckor eller mindre. 
 
50% 
För övertidsarbete som utförts under de första 2 timmarna omedelbart innan det ordinarie 
skiftet börjar och för övertidsarbete som utförts under de första 4 timmarna omedelbart 
efter det ordinarie skiftets slut.  
 

 
(b) Genomsnittligt beräknad övertid till följd av arbete över 35,5 timmar per vecka i 

genomsnitt 
 

Övertid till följd av arbete över 35,5 timmar per vecka ska beräknas om uppdraget har en 
varaktighet upp till eller lika med 2 veckor, eller om uppdraget har en varaktighet på mer 
än 2 veckor. 

 
Uppdrag mindre eller lika med 2 veckor: 
Varje vecka beräknas separat och genomsnittsberäknas inte. Övertid ska beräknas till 
100% på arbetade timmar som överstiger 35,5 timmar för varje vecka separat.  

 
Uppdrag över två veckor: 
Alla arbetade timmar genomsnittsberäknas för uppdragsperioden från veckans första skift 
till veckans sista skift. Alla arbetade timmar över 100%  tjönstgöring (antal veckor x 35,5) 
under uppdragstiden ska betalas med 100% övertidsersättning. Övertidstimmarna ersätter 
de senast arbetade timmarna i uppdraget. Om du har arbetat 150 timmar i ett uppdrag 
som har skift under 4 veckor i följd (35,5 timmar x 43 veckor = 142 timmar) kommer de 
sista 8 timmarna i uppdraget ersättas med 100% övertid.  
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